
Zahlungsweise (Zutreffendes bitte ankreuzen)

mit Lastschrift
Ich ermächtige hiermit den Bärenstamm e.V. zum Einzug
des Mitgliedsbeitrags durch Lastschrift.

Meine Bank

Kto.-Nr.

BLZ

Unterschrift

Wenn das angegebene Konto die erforderliche Deckung
nicht aufweist, besteht seitens des kontoführenden Geld-
instituts keine Verpflichtung zur Einlösung.

mit Dauerauftrag
Ich überweise per Dauerauftrag auf das Bärenstamm-Konto:
GLS Gemeinschaftsbank

Kto.-Nr. 8 071 042 300
BLZ 430 609 67

Unterschrift

Beitrittserklärung
Hiermit erkläre ich meinen Beitritt zum Bärenstamm e.V.

Vorname

Nachname

Straße

PLZ/ Wohnort

Telefon 

Email

Datum

Unterschrift

Der derzeitige Jahresbeitrag beträgt EUR 70,- und wird von
der Mitgliederversammlung festgelegt.

Ich möchte den Bärenstamm e.V. kennen 
lernen und bitte um regelmäßige Zusendung
der Vereinszeitschrift RauchZeichen sowie 
weiterer Informationen. EUR 12,- habe ich für
2006 auf das unten links genannte Konto
überwiesen.

Bitte schickt mir das Programm 2007 zu.
Briefmarken EUR 2,- für Porto liegen bei.

Ich möchte das Bärenstamm-Programm 2006
auslegen und bitte um Zusendung von
................ Exemplaren.

Ich möchte die Arbeit des Bärenstammes 
mit einer Spende in Höhe von ......... EUR 
unterstützen und habe den Betrag auf das
Bärenstammkonto überwiesen. 

Ich bitte um die Zusendung einer
Spendenbescheinigung.

Vorname

Nachname

Straße

PLZ/ Wohnort

Telefon 

Fax

Beitrittserklärung und/ oder
Anforderungen bitte zurück senden
an die Geschäftsstelle des

Bärenstamm e.V.
Im Winkel 10

31698 Lindhorts/Ottensen
Tel 05725. 70 88 57
Fax 05725. 70 88 57
info@baerenstamm.de
www.baerenstamm.de Ak

ti
vi

tä
te

n/
Se

m
in

ar
e

Bärenstamm 2006

Ø. . .
. . Ø. . .

. . Ø. . .
. . Ø. . .

. . Ø. . .
. . Ø. . .

. .

Der Bärenstamm ist eine ideelle Gemeinschaft von Menschen mit dem Ziel, erdver-
bundenes Wissen und Zeremonien der Heilung (für uns selbst und die ganze

Schöpfung) zu erlernen, weiter zu geben und in den eigenen Alltag zu integrieren. Da
das für jeden von uns etwas anderes bedeutet, leben wir auf ganz unterschiedliche Weise
über den ganzen deutschen Sprachraum und darüber hinaus verteilt.
Unsere „Eltern” waren der 1992 verstorbene Ojibway-Metis-Medizinmann Sun Bear
und die von ihm gegründete Bear Tribe Medicine Society in den USA. Sie ist eine
Gemeinschaft von Lehrern mit dem Ziel, erdverbundenes und zeremonielles Wissen
möglichst vielen Menschen zugänglich zu machen und ihnen so zu helfen, ihren eigenen
Pfad der Kraft zu finden. Inzwischen sind wir erwachsen geworden, unseren Eltern aber
immer noch in Zuneigung und Dankbarkeit verbunden. Um unsere Anliegen besser
erreichen zu können und um eine Trägerorganisation für unsere Gemeinschaft zu haben,
haben wir einen Verein, den Bärenstamm e.V., gegründet. Er ist der Herausgeber unserer
Vereinszeitschrift RauchZeichen und Veranstalter unserer Seminare. 

Sun Bear (1929-1992)

Allgemein zugängliche Seminare:

Wochenendseminare wie den Pfad der Kraft, 
Die Heilige Pfeife, Das Medizinrad oder 
Weibliche und Männliche Energien.

Das Bärenstamm Basis-Programm 
Tanzen mit der Kraft (11 Tage) ist Voraussetzung 
für eine Reihe von Fortgeschrittenen–Seminaren zu 
verschiedenen Themen, z.B. Vertiefung mit der Pfeife, 
Schwitzhütte, Medizinrad u.a.

Visionssuche (10 Tage) 
zur Heilung, Initiation und Sinnfindung.

Darüber hinaus gibt es an vielen Orten Zeremonien 
(Pfeifenkreise, Schwitzhütte, Vollmond), Frauen- und 
Männerkreise sowie Treffen, die von einzelnen Mitgliedern 
angeboten werden, siehe Netzwerk.

Wenn Dich das anspricht und Du glaubst, im und mit 
dem Bärenstamm Deinen Pfad der Kraft gehen zu können, 
werden wir Dich gern als Mitglied willkommen heißen.

Dieses 11-Tage-Programm ist die grundlegende,
intensive Berührung mit der Lebensphiloso-

phie und Arbeit des Bärenstammes. Das Basis-
programm vermittelt Wege und Möglichkeiten,
mit unserer Lebenskraft und der Mitwelt
Verbindung aufzunehmen. Die Gesetzmäßigkeit
und Schönheit der Lebenskreise wird uns in
Bewegung bringen und uns im ewigen Kreislauf
des Werdens und Vergehens verankern. So werden
wir unsere eigene Wahrheit und Achtsamkeit auf-
spüren und fortan als lebendigere und liebendere
Wesen auf und mit der Mutter Erde leben können.
Die in die Vollkommenheit des Universums ein-
gebettete Weltanschauung der Naturvölker bietet
uns kraftvolle Erfahrungen, um im Gleichgewicht
mit der Schöpfung zu leben.

Das Seminar hat im Leben vieler Menschen
einen tiefgreifenden und anhaltenden Wandel
bewirkt. Es ist geeignet für Menschen ab 18
Jahren. Bei weiterem (gegenseitigem) Interesse an
der Bärenstammarbeit ermöglicht es auch den
Zugang zu vertiefenden und weiterführenden
Seminaren, gemeinsamen Treffen und Zere-
monien und zur Zusammenarbeit im Netzwerk.

21. bis 30. Juli 2006
32699 Extertal
Information: Sylvia Wollwert
Im Winkel 10
31698 Lindhorst/Ottensen
05725. 70 88 57
s.wollwert@visionssuchen.de

Beginn 21. Juli, 10.00 Uhr
Anreise am Abend vorher!
(20. Juli 2006)

Ausführlicher Flyer wird 
auf Wunsch zugeschickt.

Das Basisprogramm

Tanzen mit der Kraft
Hintergrund

Der Bärenstamm

Geschichte, Philosophie
und Lebensarten der
Naturvölker und deren
Verhältnis zu gegenwär-
tigen Lebensformen.

gearbe i te t  w i rd  unter  anderem mi t :

Methoden, die durch die
Lebensenergie der Erde
uns selbst in Verbindung
mit unserer Lebenskraft
bringen.

Dem Medizinrad und
den Elementen.

Heilungszeremonien für
uns selbst und unseren
Planeten.

Der Kraft von männlicher
und weiblicher Energie.

Der heiligen
Schwitzhütten- und
Pfeifenzeremonie.
Der Kraft der Träume.

Der Kraft der Vision
(Lebenstraum) und der 
Entfaltung der persönli-
chen Lebensgestaltung.

Anregungen zu
Wildnistraining und 
Selbstversorgung.




